FUNDACAO O =

ALOUSTE GULBEN

= O meu perfil Bolsas e Apoios

um correto preenchimento do formuldric de candidatura recomenda-se a leitura dos Instrugdes de Preenchimento do formulério de candidetura e o visionamento
ideos tutoriais, disponiveis em hitps://gulbenkian.pt/c oos-ativos/regras-e-documentos/. Relembram-se os candidates que o prozo para a submissdo de

idaturos termina és 12:00 (hora de Péﬁugul Continental), de dia 4 de dezembro.

N°.249418 / Praze: 04-12-2020, 12:00 Por Submeter

Mensagens
1. Designacdo do Projeto (titulo do projeto)*
2. Identificacéo do Promotor do Projeto
Designegdo * Acronimo (ze oplica
Moradg (Linhe 1 Morada (Linha 2
Codigo postel e Localidade Pais
Portugal v

v
CAE NIF/NIPC *
Regime VA © Valor dos gostos do ono anterior *
v
NUmero de trabalhadores remunerados otucis

Média doz gostos onuais dos 3 anoz anterio

xpresso em equivolentes g rempo infeiro,

cic da ONG promotora




3. Identificacéio dos Parceiros

Parceiros que solicitam financiamento

O Parceiro 1

Desigragao *
NIF/NIPC *

Morada [Linha 1) *

Cadigo Postal e Localidads *
Pessoa de Contacto *
Municipio *

Fregim &

Telefone ™

Acrénime [ze aplicavel)

Regime VA *
W
Merada [Linha 2)
Paiz ©
Partugal A

Islandia
Liechtenstein

MNeruego

Organizagdes Internacionais

Email *

Webzite

N&o obrigatdrio
Eixo 4



Parcelros que ndo solicitam financiamento

© Parceiro 1

Dezignagdc ™

Paiz *

Portugal

Bulgaria
Chipre
Crodcia
Eslovéiguia
Eslovénia
Estonia
Grécia
Hungria
lslandia
Leténia
Liechtenstein
Lituénia
Malta
Meruegao
Polénia

Republica Checa
Roménia

Organizagdes Internacionais

Tipo de Orgenizagde *

Email

4. Identificacéo do Gestor do Projeto

*

Nome

Tipo Vinculo com o promotor no momento da candidetura ™

Rezumo do Curriculum Vitee *

n
[+

(Paxim; 0 caracteres)

O

Acrénimo (ze aplicavel)

Municipio *

NIF/NIPC *

Website

Tipo Vinculo com o promotor durante o implementagdo do

=

rojeto



5. Caracterizacdo do Projeto

Embito geogréfico do projete *
w
Macional
Regional/Local
Apenas
- . Eixo 1
Grupo-olvo Principal do Projeto *
Eixo 2
Eixo 3
b
:'mr_'m'mn 1000 caractsras]
Outroz Grupoe-aho do Projeto
P
:'mr_'m'mn 1000 caractsras]
A entidade Promotora & conetituida por individuoe do principal grupo-clve? *
- Apenas
Eixo 3
Alguma dalz} entidade(z) porceiralz] & constituide por individuos do principal grupo-alo? *
L
Juztificagho de Projeto [diognastico de neceszidodes e andlize dos grupoz-olve a abranger) *
s
:'m&r.'mu 3500 caract=res]
Objetivos do Projete *
s

:'m&r.'mu 1000 caractsrac]



Descrigho do Projeto e arficulogdo entre oz suos Componentes

E
Az componantes descrifos devern s=r gz mesmas que 530 refaridos na panto & - Quodra orgamenta do projefo por companentes [moxims 2500 corocteres)
Metodologio proposta para a implementagéo do projeto *
E
{madxima 2500 caracreres)
Identificogde dos principais produtos resultontes do projeto (quande aplicavel]
E
(maxima 1000 caractenes)
Sumdrio executive da candidetura, &m inglés (resumo da justificagiio, objetives & descriglio do projeto) *
E
{madximao 2000 caracreres)
Dezcrigho do papel dofz) poresirols] no projeno *
Nao
. ;.
obrigatoério
Eixo 4
A
{madxima 1500 caracreres)
Rezoobilidade scondmice do projete
E

{madxima 1500 caracreres)



]

Sustentabilidode do projeto

4

(maximo 1500 carocteres)
Plano de comunicagdo cssociedo ao projeto *

Yz,
[maximo 1500 corocteres)
Mecenizmos propostos para monitorizagae e aveliagéo do Projeto *

V]
{maximo 1500 caracreres)
Articulogdo (sinergia) com outres otividades do promotor e parceiros, designadamente projetos com financiomento pdblico *

~

[maximo 1000 coracreres)

6. Contributo do projeto para os objetivos do Programa Cidadéaos Ativ@s

6.1 Enquodramento do projeto no eixo de ctuagio do Programa *

{maximo 2000 caracteres)

6.2 Areas de Atuacéio e Indicadores

Participogdo de cidadaes em ofividades civicas

Eixo 1

Menitorizaghe e acompanhamente das politicas publicas




6.2 Areas de Atuacdo e Indicadores

Adveococy para oz direito: humanes

Sensibilizagao para oz Direitos Humanes

6.2 Areas de Atuacao e Indicadores

Copecitagdo econdmica doe grupos vulnerdveis
Inclusde zocicl de jovens em risco

Empoderemento de individuos de grupos vulnerdveis

6.2 Areas de Atuacéo e Indicadores

FIG'G{OFI‘T\CB e 'EdEB dE ONG

Capacitagio de OMNG

Eixo 2

Eixo 3

Eixo 4

Ovutros resultados a alcancar pelo projeto (quando aplicavel)

Indicador *

Adiclonar Indicador

Quantidade



6.3 Componente de Capacitacao

A entidade Promotora dispde de um diagndstico de necessidades organizacionais e respetivo plano de agao?
Sim Néo

Descrigdo da componente de copacitagéo e da sua relevdncic para o projeto/ONG *

V

maéxime 1500 corccreres

Assinale no quadro abaixo para que indicadores contribui a componente
de capacitacao do projeto candidato, quantificando as metas que prevé
atingir:

Indicador de Realizacdao * Indicador Resultado Associado Qtd *
(] v
Indicador de Resultado * Qtd *

Adiclonar Indicador

Atengdo: Deverd quoantificar os Indicadores de Resultado identificados no atributo "Indicador de Resultodo Azsociado” do

tobela onterior

7. Cronograma

*

Deta Inicio Projete Date Fim Projeto *

Nimero de mezes

o

Apenas
Eixo 1

Eixo 2

Eixo 3



8. Orcamento

Orcamento do projeto por componentes

Componente * Atividades da Componente * Total *

(%) 0,00€

Subtotal apoiavel:
0,00¢

Adiclonar Componente

Apenas
Eixo 1

Subtotal Apoidvel

0,00€

Componente Capacitagdo Eixo 2
0,00 €

Eixo 3

Totol Apoidvel

0,00€

Orcamento por tipos de custos apoidveis (sem Componente de
Capacitacao)

Tipo Custo * Total *

[ x) v 0,00€

NN iotcl apoidvel: 0,00 €

Recursos humanos

' Voluntariado

Transportes e ajudos de custo

Amortizagéio de equipamentos

Aguisigdo de equipamentos

Consumiveis e oulros fornecimentos

Aguisigdo de servigos o terceiros

Custos que surgem dos requisitos diretamente impostos pelo contrato de financiomento
Adaptagdo de instalogdes

Custos indiretos ligndos ao projeto

Orcamento por tipos de custos apoidveis (Componente de Capacitacéo)
Apenas

Tipo Custo * Total * .
Eixo 1

o | i

Componente Copacitagio - Recursos humanos Componente Capacitagao:
e q 0,00¢ .
Componente Capacitagio - Transportes e ajudas de custo Eixo 3
m Componente Copacitagdo - Amortizagdo de equipamentas
Componente Copacitagdo - Aguisigiio de eguipomentos

Eixo 2

Componente Capacitagio - Voluntariado

Componente Copacitagio - Consumiveis e outros fornecimentos

Componente Copacitagio - Aguisigio de servigos o ferceiros

Compoenente Copacitagdo - Custos que surgem dos reguisitos diretamente impostos pel
Compoenente Copacitagio - Adaptagdo de instalagdes

Componente Copaocitagdo - Custos indiretos ligodos oo projeto




Financiamento
Total Apoiavel
0,00 €

Toxe de Comperticipagdo (%)

Receitos previstos do projeto *

0,00 €
Texo de Comparticipagdo Efetiva (%)

Comparticipagdo EEA Grants
0,00€
Fundos Préprice *
0,00 €
Voluntariado
0,00€

Totel Apcidvel

0,00€

Reparticao indicativa do custo total por entidades

O mentante de codo parceirs que solici*o finonciomento néc podero zer superior 0o montante do Pramorar.
Montante Promotor *
0,00€ 0

TOTAL

0,00€

Antes de submeter a candidatura:

Li & compreendi o regulamento & o manual do Programa Cidadaos Afivi@s.
Declare que a Entidade Promotora tem contabilidade orgonizada ou equivalente.

Declare que a Entidade Promotora e as entidades Parceiroz t8m a sua situagio tributaria regularizada perante a Autoridade

Tributaria & Aduaneira.

Declare que a Entidade Promotora e as entidades Parceiraz t8m a sua situagio contributiva regularizada perante a Seguranga

Social.
Declare que as informagéez acima prestodoz sdo verdodeiraz.

Enguante representante do promeotor, aceito o trafamento doz: meus daodos neceszdrios 4 candidafura, gestdo e atribuigio de
zubzidicz no dmbite do Programa Cidadacs Ativi@z, pela FCG = pela FBB, entidades rezponsdveiz pelo tratamento, nos termos
mel"or desc'“oa no Regulﬂmenfo do Prog'ﬂmﬂ. FUl info'mﬂdo que POdErE-l refirar o meuw consentimento g quﬂlquer ﬂlfUmJ Eam

prejuize dos tratomentos anteriormente efetuades com boze no conzentimento previomentes dado.



DOCUMENTOS

Orcamento detalhado *

Minuta disponivel no website do Programa - seccdo Regras e Documentos - Candidatura

@ Adicionar ficheiro

Cronograma *

Minuta disponivel no website do Programa - seccdo Regras e Documentos - Candidatura

# Adicionar ficheiro

Diagnéstico Organizacional e Plano de Acéio *

Para mais informacdes sobre o contetdo do Diagnéstico Organizacional e Plano de Acfio consultar a secgiio 6.6.2 do

Manual do Promotor.

@) Adicienar ficheiro

Plano de Negécio Social

@) Adicienar ficheiro

Termo de Responsabilidade *

Minuta disponivel no website do Programa - secgio Regras e Documentos - Candidatura

(#) Adicionar ficheiro

Declaracéio de Compromisso de Parceria *

Minuta disponivel no website do Programa - secgio Regras e Documentos - Candidatura

® Adicionar ficheiro

Curriculum Vitae do Gestor do Projeto *

(® Adicionar ficheiro

Estatutos atualizados do Promotor *

Estatutos atualizados do Promotor, rubricados e assinados pelo menos pelo Presidente da Assembleia Geral, com

identificagio e cargo, ou acesso & certidio permanente do pacto social

® Adicionar ficheiro

Estatutos atualizados do(s) Parceiro(s)

Estatutos atualizados dos Parceiros que solicitam financiamento, rubricados e assinados pelo menos pelo Presidente da

Assembleia Geral, com identificagio & cargo, ou acesso & certidio permanente do pacto social

® Adicionar ficheiro

Ata de nomeacéio/tfomada de posse do Promotor *

Ata de nomeaciio/tomada de posse dos drgios sociais do Promotor ou acesso & certidio permanente onde constem os

orgios sociais em exercicio

® Adicionar ficheiro

Ata de nomeacéio/tomada de posse do(s) Parceiro(s)

Ata de nomeaciio/tomada de posse dos Parceiros que solicitam financiamento ou acesso 4 certidio permanente onde

constem os drgdos soclais em exercicio

*) Adicionar ficheiro

Apenas
Eixo 4

Nao
obrigatério
Eixo 4



Escritura de constituicéo do Promotor *

Escritura de constituigio do Promotor ou certiddo do ato constitutivo

® Adicionar ficheiro

Escritura de constituicéio do(s) Parceliro(s)
Escritura de constituigic dos Parceiros que solicitam financiamento ou certidZo do ato constitutivo

® Adicionar ficheiro

Comprovativo CAE e Prova Existéncla Legal Promotor *

Situagdo Fiscal Integrada do Promotor (este documento pode ser obtido no Portal das Financas). Em alternativa pode

ser anexado o carto de identificagio de pessoa coletiva e documento comprovativo do CAE primario e secundario.

@ Adicionar ficheiro

Comprovativo CAE/Prova Existéncia Legal Parceiros

Situacdo Fiscal Integrada dos Parceiros que solicitam financiamento (este documento pode ser obtido no Portal das
Financas). Em alternativa podem ser anexados os cartdes de identificaciio de pessoa coletiva e documentos
comprovativos do CAE.

) Adicionar ficheiro

Comprovativo gastos anuais do Promotor (3 anos) *
Comprovative do valor dos gastos anuais do Promotor relativos aos 3 anos anteriores 4 candidatura

@ Adicionar ficheiro

Qutros Documentos

(@) Adicienar ficheiro

Guardar Cancelar




6.2 Areas de Atuacao e Indicadores

Indique as areas de atuacdo e os indicadores de realizacao e de resultado que se aplicam a
sua ideia de projeto, quantificando as metas que prevé atingir:

AREAS DE ATUAGAO

INDICADORES DE REALIZAGAO

INDICADORES DE RESULTADO




6.3 Componente de Capacitacdo

Indique para que indicadores contribui a componente de capacitacio do seu projeto,
quantificando as metas que prevé atingir:

INDICADORES DE REALIZAGAO

INDICADORES DE RESULTADO




estang P

Liechtenstein Active
Norway citizens fund

Nota: De forma a facilitar a elaboragéo do orcamento, por parte das entidades candidatas, este documento contém férmulas automaticas, pelo que aconselhamos que as entidades sigam as instrugées incluidas no documento; Devem apenas ser editadas as
células a branco no orcamento, uma vez que as células a cinzento contém férmulas automaticas e irdo aparecer preenchidas automaticamente.

Orcamento Detalhado do Projeto

Designagao do Projeto Designagao
Designag¢do do Promotor Promotor
Designagdo do Parceiro 1 Parceiro 1
Designagdo do Parceiro 2 -
Designagdo do Parceiro 3 -
Custo Total do Projeto 92494,11 € €
Duragao do Projeto 30 meses
Finalidade Associada
. . Numero de HIE Custo Total Entidade Implementagio . = -
Tipo de Custo Unidade X Unitario L. " . L Comentarios ou Informagdo Adicional
unidades (a) (b) (a) x (b) (Acrénimo) Gestdo atividades sem Capacitacdao
capacitacao
Custos com recursos humanos afetos ao projeto
Nome da gestora, 1320€ (base) + 220€ (Subsidio de Natal e de
Gestora de projeto més 30 1400,00 € | 42 000,00 € Promotor 21 000,00 € 21 000,00 € 0,00 € Férias) + 343,42€ (SS 22,3%) + 95,40€ (4,77€*20 - Sub
Alimentag3do) + 21,18 (seguro) = 2000 € x 70%
Nome do técnico, 1200€ (base) + 200€ (Subsidio de Natal e de
Técnico Horas 320 11,50 € 3680,00 € Parceiro 1 0,00 € 3680,00 € 0,00 € Férias) + 312,20€ (SS 22,3%) + 95,40€ (4,77€*20 - Sub
Alimentagdo) + 32,40 (seguro) = 1840€. 1840€/160h = 11,50€
subtotal| 45 680,00 € 21 000,00 € 24 680,00 € 0,00 €
subtotal promotor| 42 000,00 €
subtotal parceiro 1| 3 680,00 €
subtotal parceiro 2 0,00 €
subtotal parceiro 3 0,00 €




Voluntariado

Voluntdrios Promotor 807 5,04 € 4 067,86 € Promotor 0,00 € 4 067,86 € 0,00 €
Voluntdrios Parceiro 1 110 5,04 € 556,84 € Parceiro 1 0,00 € 556,84 € 0,00 €
subtotal| 4624,70 € 0,00 € 4 624,70 € 0,00 €
subtotal promotor| 4 067,86 €
subtotal parceiro 1| 556,84 €
subtotal parceiro 2 0,00 €
subtotal parceiro 3 0,00 €
Despesas de transportes e ajudas de custo para deslocagées
0 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 €
0 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 €
subtotal 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 €
subtotal promotor 0,00 €
subtotal parceiro 1 0,00 €
subtotal parceiro 2 0,00 €
subtotal parceiro 3 0,00 €
Custos com a amortizagdo de equipamentos novos ou usados
0 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 €
0 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 €
subtotal 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 €
subtotal promotor 0,00 €
subtotal parceiro 1 0,00 €
subtotal parceiro 2 0,00 €
subtotal parceiro 3 0,00 €
Custo com a aquisi¢do de equipamentos
0 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 €
0 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 €
subtotal 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 €
subtotal promotor 0,00 €
subtotal parceiro 1 0,00 €
subtotal parceiro 2 0,00 €
subtotal parceiro 3 0,00 €




Custos com consumiveis e outros fornecimentos

0 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 €
0 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 €
subtotal 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 €

subtotal promotor 0,00 €

subtotal parceiro 1 0,00 €

subtotal parceiro 2 0,00 €

subtotal parceiro 3 0,00 €

Custos com a aquisicdo de servigos a terceiros

Formadores Horas 500 30,00 € 15 000,00 € Promotor 0,00 € 15 000,00 € 0,00 €
Design e impressdo Manual Contrato 1 5000,00€ [ 5000,00 € Parceiro 1 0,00 € 5000,00 € 0,00 €
Diagnéstico organizacional e plano de agdo Contrato 1 5000,00€ | 5000,00 € Promotor 0,00 € 0,00 € 5000,00 €
Medidas capacitagdo Contrato 1 4249,41€ | 4249,41¢€ Promotor 0,00 € 0,00 € 4249,41 €
subtotal| 29249,41 € 0,00 € 20 000,00 € 9249,41 €

subtotal promotor| 24 249,41 €

subtotal parceiro 1| 5 000,00 €

subtotal parceiro 2 0,00 €

subtotal parceiro 3 0,00 €

Custos que surgem dos requisitos diretamente impostos pelo contrato de financiamento

Avaliagdo externa Contrato 1 6 000,00 € 6 000,00 € Promotor 6 000,00 € 0,00 € 0,00 €
Eventos divulgagdo Contrato 2 600,00 € 1 200,00 € Parceiro 1 1200,00 € 0,00 € 0,00 €
Video pitch Contrato 1 700,00 € 700,00 € Parceiro 1 700,00 € 0,00 € 0,00 €

subtotal 7 900,00 € 7 900,00 € 0,00 € 0,00 €

subtotal promotor| 6 000,00 €

subtotal parceiro 1| 1900,00 €

subtotal parceiro 2 0,00 €

subtotal parceiro 3 0,00 €

Custos com a adaptacdo de instalagoes

0 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 €
0 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 €
subtotal 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 €

subtotal promotor 0,00 €

subtotal parceiro 1 0,00 €

subtotal parceiro 2 0,00 €

subtotal parceiro 3 0,00 €




Implementagdo
Total dos custos diretos| 87 454,11 € D atividatiles iem (SRR
capacitagao
28 900,00 € 49 304,70 € 9249,41 €
Total dos custos diretos promotor| 76 317,27 €
Total dos custos diretos parceiro 1| 11 136,84 €
Total dos custos diretos parceiro 2 0,00 €
Total dos custos diretos parceiro 3 0,00 €
Custos indiretos ligados ao projeto
Total dos custos indiretos| 5 040,00 €
Promotor Parceiro 1 Parceiro 2 Parceiro 3
12,00% | 5040,00 € 0%* | o00€ 0%* | 0,00¢€ 0%* | o00€
* Limite maximo de 15% dos custos com recursos humanos afetos ao projeto
Custo Total Projeto 92 494,11 €
Promotor Parceiro 1 Parceiro 2 Parceiro 3 TOTAL
Custo Total 81357,27 € 11136,84 € 0,00 € 0,00 € 92494,11 €
Comparticipagdo (EEA Grants) 73 221,54 € 90,00% 10023,16 €| 90,00% 0,00 € 90,00% 0,00 € 0,00% 8324470 €
Contrapartida - Fundos Préprios 4 067,87 € 5,00% 556,84 € 5,00% 0,00 € 10,00% 0,00 € 0,00% 4624,71 €
Contrapartida - Voluntariado 4 067,86 € 5,00% 556,84 € 5,00% 0,00 € 0,00% 0,00 € 0,00% 4624,70 €

o FUNDACAD
7 CALOUSTE GULEEMEIAR

H]} FUNDAGAD
BISSAYA BARRETOD




8. Orcamento

Orcamento do projeto por componentes

Componente * Atividades da Componente * Total *

0,00 €

0,00 €

0,00 €

0,00 €

0,00 €

Subtotal apolavel:
0,00 €

IOQOQO

Adicionar Componente

Subtotal Apoidvel

0,00 €

Componente Capacitagéo

0,00 €

Total Apoidvel

0,00 €



Orcamento por tipos de custos apoidveis (sem Componente de
Capacitacdo)

Tipo Custo * Total *

(%] v 0,00 €
(%) v 0,00 €
o v 0,00 €
(%) v 0,00 €
o v 0,00 €
Subtotal apolavel: 0,00 €

Orcamento por tipos de custos apoidveis (Componente de Capacitacdo)

Tipo Custo * Total *

(%) v 0,00 €

Componente Capacitagao:
0,00 €

Adicionar Tipo Custo



Financiamento

Total Apoidvel

92 494,11 €
Taxc de Compoarticipagdo (%) ™

20

Receitas previstas do projeto

0,00 €
Taxa de Compariicipagdo Efetiva (%)
90

Comparticipagéo EEA Gronts
83 244,70 €

Fundos Prépriocs ™

0,00 £

Voluntariado

4 624,70 €

Total Apcigvel
87 869,40 €

Reparticao indicativa do custo total por entidades

O montante de cada parceiro que solicito financiomento ndo poderd ser superior co montants do Promotor.

=®

Montante Promotor
0,00 € (Promotor)

Montante Parceiro que solicito financiamento N°1 *

0,00 € (Parceiro 1)

TOTAL
0,00 €



